第二十六章  性传播疾病患者的护理
本章节学习指导
学习目标

1、掌握梅毒的临床表现和护理措施。

2、掌握淋病的临床表现和护理措施。

3、掌握爱滋病的临床表现和护理措施。

重点、难点

1、梅毒、淋病、爱滋病的临床表现

2、梅毒、淋病、爱滋病的传播途径

学习方法

课堂讲授

 

 

第一节  梅毒
1．疾病概要

1．1病因病理

1．2临床表现

1．2．1后天梅毒

（1）一期梅毒

（2）二期梅毒

（3）三期梅毒

1．2．2先天梅毒

1．3辅助检查

1．3．1梅毒血清试验  

1．3．2病原体检查  

2．护理评估

2．1一般资料

2．2健康史

2．3症状体征

2．4心理及社会状况  

2．5辅助检查  

3．护理诊断/问题

4．护理目标

5．护理措施

5．1消毒隔离  

5．2饮食  

5．3抗生素治疗  

5．4心理护理  

5．5健康教育

5．5．1疾病知识

5．5．2定期复查

6．护理评估 

第二节  淋病
1．疾病概要

淋病（gonorrhea）是由奈瑟淋球菌引起的泌尿生殖系统感染。

1．1病因病理

1．2临床表现

1．2．1男性淋病  

1．2．2女性淋病  

1．3辅助检查

1．3．1直接涂片  

1．3．2细菌培养 

1．4治疗原则  

2．护理诊断/问题

3．护理措施

3．1隔离消毒  

3．2体位  

3．3饮食  

3．4抗感染  

3．5心理护理  

3．6健康教育  

第三节  尖锐湿疣
1．疾病概要

1．1病因病理

1．2临床表现

1．3辅助检查

1．3．1聚合梅链反应（PCR）  

1．3．2醋酸白试验  

1．3．3病理检查  

1．4治疗原则

2．护理诊断/问题

3．护理措施

3．1隔离  

3．2体位  

3．3清洁  

3．4心理护理 

第四节  艾滋病
1．疾病概要

艾滋病是获是性免疫缺陷综合征（acquired immunodeficiency syndrome,AIDS）的简称，由人类免疫缺陷病毒（human immunodeficiency virus,HIV）所致。

1．1病因病理

1．2临床表现

1．2．1急性HIV感染期 

1．2．2无症状HIV感染期  

1．2．3艾滋病相关综合征  

1．2．4完全艾滋病  

1．3治疗原则 

2．护理诊断/问题

3．护理措施

3．1心理护理  

3．2加强营养  

3．3防止感染  

3．4隔离与消毒

3．5护理人员错伤处理  

3．6健康教育

 

思考题
1．对尖锐湿疣的皮损应怎样进行护理？

2．预防性传播疾病的方法有哪些?

